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1.0 Formål og omfang/Beskrivelse av tjenesten   
Langtidsopphold i institusjon tildeles i Skiptvet kommune ved Sollia Bo- og Service senter. 
Institusjonen har avdelinger for somatikk og demens.  Personer som etter en 
helhetsvurdering/gitte kriterier viser at funksjonsnedsettelsen er så omfattende at det ikke vil 
være forsvarlig å bo i egen bolig tildeles langtidsplass etter søknad. 
 
Langtidsplass tildeles personer med et varig og omfattende døgnkontinuerlig helse- og 
omsorgsbehov, som ikke kan oppfylles tilstrekkelig i eget hjem eller annen tilrettelagt bolig.    
Øvrige kommunale tjenester og bruk av velferdsteknologi skal være utprøvd og vurdert, men 
funnet utilstrekkelig. 

 
 

2.0 Målgruppe/Tildelingskriterier 
 
GENERELLE KRITERIER SOM MÅ VÆRE OPPFYLT OG HELHELTIG VURDERT FØR TILDELING. 

• Søker må ha rett til nødvendige helse- og omsorgstjenester fra kommunen, jf 
Helse og omsorgstjenesteloven §3-2. Kommunen skal tilby opphold i sykehjem 
eller tilsvarende bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester, dersom dette 
etter en helse- og omsorgsfaglig vurdering er det eneste tilbudet som kan sikre 
pasienten eller brukeren nødvendig og forsvarlig helse- og omsorgstjenester. 

• Det må foreligge en søknad med en begrunnelse. Den kan være skriftlig 
og/eller muntlig. Samtykke til en slik søknad bør tilstrebes. Personens 
helsetilstand, kan være slik at det i enkelte situasjoner er vanskelig. Da må 
verge og/eller pårørende signere. 

• Det bør foreligge en vurdering fra hjemmesykepleien eller en liknende 
vurdering fra korttidsopphold/vurderingsopphold ved Sollia Bo- og 
Servicesenter.  
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• Det må foreligge en helhetlig kartlegging hvor vurdering av helse tilstanden og 
bosituasjon er gjennomført. Samt at forsvarligheten av å fortsette å bo 
hjemme i egen bolig er vurdert. 

• Nødvendige legeopplysninger 
• Øvrige kommunale tjenester som nevnt under, bør være utprøvd og vurdert, 

men funnet utilstrekkelig.  
- Tilrettelegging i hjemmet ved bruk av tekniske hjelpemidler 
- Hjemmesykepleie / hjelpeordninger i hjemmet 
- Hverdagsrehabilitering i hjemmet 
- Aktivisering av pårørende/ nettverk/ frivillige 
- Dagaktivitets tilbud 
- Korttid-, avlastning- og/eller døgnkontinuerlig vurderingsopphold 
- Mat levering 
- Trygghetsalarm/ mobilitets alarm 
-     Bruk av egnet velferdsteknologi  
 

SPESIELLE KRITERIEN SOM MÅ VÆRE OPPFYLT OG HELHELTIG VURDERT FØR TILDELING AV 
LANGTIDSOPPHOLD PÅ EN TILRETTELAGT AVDELING FOR DEMENS. 
 

• Sykehjem 4 og 5 er sykehjemsavdelinger som for tiden er tilrettelagt med 
skjerming for personer med aldersdemens og atferds avvik. Disse avdelingene 
skal gi beboere en trygg og forutsigbar opplevelse i sin hverdag. 
Vurdering av tildeling for plass på en demenstilrettelagt avdeling, gjøres i 
inntaksmøtet. 

• Hoveddiagnose for tildeling av langtidsopphold ved sykehjem 4 og 5 er 
aldersdemens og et vurdert behov for skjerming for å sikre en god hverdag og 
trivsel.  

• Tjenestemottaker må være i behov av spesialkompetanse for å få ivaretatt 
atferds avvik, aggresjon, utagering, motorisk og verbal uro eller ukritisk sosial 
opptrenden i sin hverdag. 

• Personens adferd er ikke forenlig med å bo på en somatisk sykehjemsavdeling. 
• Avdelingsleder gjør den endelige tildelingen på hvilken avdeling som vil være 

det beste tilbudet personen kan få ved søknadsbehandling. 
• Om utbytte av en plass på skjermet enhet ikke oppfylles, må primærkontakt og 

avdelingsleder planlegge overflytting til somatisk sykehjemsavdeling i 
samarbeid med beboer, pårørende og ny avdeling. Dette må tas med som sak 
til Inntaksmøtet. 

 
 

3.0 Saksbehandling og vedtak 
Søknad/sak utredes av saksbehandler i Kommunalområdet helse og mestring. Det må i 
forarbeidene innhentes overnevnte opplysninger og vurderinger, for deretter å bli 
behandlet i et tverrfaglig inntaksmøte. 
 
Når søknaden behandles, vil det innvilges eller gis avslag. Begge vedtak skal 
begrunnes. Saksbehandler vil informere personen og pårørende (verge). Er personen 
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innlagt ved Sollia Bo- og Servicesenter er det naturlig at ansatte ved avdelingen 
muntlig informerer om avgjørelsen. Det skriftlige vedtaket kommer i etterkant. 
 

4.0 Egenbetaling  
Det fattes vedtak om egenbetaling 
Personen betaler etter Forskrift om egenandel for kommunale helse – og 
omsorgstjenester. 
 

5.0 Avvik   
Ved ikke korrekt saksbehandling fra denne rutinen, må det skrives avvik som vil 
behandles i kommunalområdets internkontroll system (Samsvar) 
Saker/hendelse kan tas opp med nærmeste leder og/eller kommunalsjef. 
 

6.0 Hjemmel  
Pasient og brukerrettighetsloven §2-1a 
Kommunal helse- og omsorgstjenesteloven §3-2 første ledd nr. 6 c 
Forskrift om egenandel for kommunale helse – og omsorgstjenester. 

 
7.0 Annet 
 
Ventelistevedtak: Det kan bli gitt ventelistevedtak. Dette gjelder brukere hvor det 
 vurderes at personene med forsvarlig hjelp kan bo hjemme i påvente av plass for
 landtidsopphold. Det gjelder i utgangspunktet ingen frist for hvor lenge en person kan 
stå på venteliste. Etter en samlet helhetsvurdering av personens behov, kan det fattes vedtak 
om innvilgelse av langtidsopphold med dato for iverksettelse frem i tid. 
 
 
 

 
 
 

  

 

 


